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脂肪は部位によって量やつき方が違いますので、それぞれ
に合わせて工夫しています。

チュメセント液（麻酔薬や止血剤）の組
成の工夫

施術直後に看護師達の手により、浮腫みの原因となる麻酔液をできるだけ絞り出します。

麻酔液をできるだけ絞り出す（1回目）3

部位による脂肪層の違いに合わせて、正確な散布を行いま
す。

層に合わせた正確なチュメセント液の散
布2
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麻酔で眠っている間に患部を圧迫・固定します。圧迫が適
切でスムーズでないと不必要なむくみや内出血が広がるこ
とがあります。

看護師による適切な圧迫・固定

翌日来院できる方には、当日は傷口を縫合せずに麻酔液をたくさん外に出し、翌日に再来院してもらい傷口を縫合するという方
法もあります。この方法は非常に効果的です。翌日縫合の場合も追加料金は掛りませんのでご安心ください。

可能な場合は、翌日の縫合が効果的です6

休息後、ご帰宅前に圧迫をはずして再度麻酔液を絞り出し
ます。絞り出している間に痛みを感じることはなく、気持
ちいいと感じる方が多いです。このひと手間が術後の内出
血やむくみを軽減するのに抜群の効果を発揮します。

もう一度、麻酔液を極限まで絞り出す
（2回目）5
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顔の
脂肪吸引

傷の位置の比較

当院では両耳の裏と顎裏の３ヶ所です。クリニックによっては、首筋など傷
が目立つ場合があります。

まだ術後1週間の状態。傷は時間の経過とともに消える上、普段は見えない
部分のなので気になりません。

実際の傷跡（術後1週間）

当院では肘部の１ヶ所のみです。クリニックによっては、肘と肩の２ヶ所を使
う場合があります。

時間の経過とともに傷は消える上、シワで隠れる部分を選ぶので、まずわか
りません。

実際の傷跡（術後3ヶ月）傷の位置の比較

二の腕の
脂肪吸引
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当院では鼠径部とお尻の下に左右１ヶ所ずつ傷を作ります。 クリニックによっては、お尻、ひざ、内ももなどの目立つ部分に傷を作って
しまう場合があります。

傷の位置の比較

傷の位置の比較

腹部はおへその中に１ヶ所と、鼠蹊部に２ヶ所。腰部はお尻の割れ目のすぐ上
に１ヶ所の傷跡。いずれもシワや下着で隠れる場所です。

クリニックによっては、図のように見えやすく目立つ場所に傷を残してしまう
場合があります。

お腹・腰の
脂肪吸引

太ももの
脂肪吸引
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当院ではすべての挿入口にスキンポートという道具を使用し、皮膚を保護することで傷を最小に抑えています。

スキンポート

当院では通常よりもさらに細い直径3.0mmのカニューレを特注。傷口はより小さく、体への負担も軽減します。

カニューレ
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The goal is …
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“一人一人に磨き上げた技術と信頼を”

長野 寛史
モッズクリニック院長

Hiroshi Nagano

2006年　東京慈恵会医科大学医学部 卒業 
　　　　　亀田総合病院 入職 
2008年　東京慈恵会医科大学 入職 
2012年　THE CLINIC（ザクリニック）入職 
2013年　THE CLINIC（ザクリニック） 
　　　　　福岡院院長 就任 
2015年　THE CLINIC（ザクリニック） 
　　　　　東京院院長 就任 
2016年　Mods Clinic（モッズクリニック） 開院

資 格 Certification 略 歴 Career

日本美容外科学会会員 
コンデンスリッチファット(CRF)療法認定医 
VASER Lipo認定医 
VASER 4D Sculpt(ベイザー4D彫刻)認定医


